
  

 

  

OBVESTILO O DNEVU DEJAVNOSTI ZA 9. razred MŠ in POŠ Vače   

Vrsta dejavnosti:   

      ☐   KD                     ☐   ŠD                    x   ND                    ☐   TD                           ☐  E  

Naslov:  
 OB SVETOVNEM DNEVU HRANE   

Datum:  
 16. 10. 2024 

Trajanje:  
 5 ur 

Predvideni stroški:   
 / 

Kratka vsebina:  
Dan dejavnosti bo za učence potekal v šoli.  

Učenci bodo: 
- spoznavali pomen zdrave prehrane s poudarkom na lokalno pridelani hrani, 

- odšli na ogled bližnje kmetije Zajc, od katere dobavljamo mleko, ki ga učenci dobijo 

pri šolskih obrokih, 

- spoznali ekološko in integrirano pridelavo sadja, s predstavitivjo kmetije Kostevc 

Hribar, 

- se pogovarjali z dietetikom o zdravem načinu prehranjevanja in motnjah hranjenja, 

- poslušali predavanje zdravnice o vzrokih za pojav sladkorne bolezni. 

Obvezne potrebščine:  
 

Zvezek, učbenik za biologijo in peresnica. Škarje in lepilo. 
Potrebščine po urniku za IP 6. in 7. uro. 
 

  

Živim zdravo, zato jem hrano pravo!  

»Z namenom zmanjšanja vnosa sladkorja v telo, naj otroci v šolo ne prinašajo 
sladkih živil in pijač«!   

  

Litija, 2. 10. 2024               Koordinator dejavnosti:  

 Anita Mikša     

  
  
  
  

  


